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Hom nay ngay gid cua Thuong toa Khai Minh theo Phat giao truyén thng, trong Phat gido truyén
théng khong c6 khai niém gid. Ba con nhd nha, & trong Phat gido Nguyén Thuy thi khong c¢6 khai
niém gid ma co chuyén nay, c6 chuyén nay 1a d6i véi nhitng cai ngudi ma minh thwong quy, kinh
trong khi ma ho qua doi thi c6 mot céi cach twong nhd tot nhat.

C6 hai cai cach tuong nhé t6t nhat. Di voi nhitng nguoi minh thwong quy kinh trong thi ¢ hai
cach tuong nhé tot nhat.

- Cach mot, néu nguoi do 1a Bac Phat, cac bac thanh éy thi minh tudng nhé bfmg cach 1a minh
tuong niém lai nhimg céi dtrc lanh ca ngudi ¢ mat va minh tiép néi, minh tiép ndi trén con duong
do.

Chinh Purc Phat trude khi vién tich d6 Ngai c6 day 1a cai cach ma cing dudng tot nhat cho Pirc
Phét noi riéng va chu Phat ba doi noi chung thi cai cach ma t6t nhat do 1a thyc hanh cai 101 day cua
Ngai. Piy, con noi theo ngoai doi clng vay. Cai cach ma tra hiéu ma t6t nhat khong phai 13 mo to,
ma dep ma chinh la ke thira cai tmyen thdng gia phong cua gia dinh, gitr lai cai gi dep nhit cua gia
dinh r6i minh phat trién, tiép nbi bang cach la phat trién. Thi trong Phat phap, thi minh c6 cai cach
dau tién dé minh tuéng nhé ngudi di mat d6 1a néu d6 1a bac Thanh thi minh hdi tudng lai, 6n tap
lai cai dtrc 1anh, cai hanh lanh ctia cac vi @& ma minh tu hoc theo cai guong ctia cac ngai dé lai.

- Céch th hai d6 thi minh d6i v6i nhitng ngudi ma than thuong, kinh quy ma khong phai 1a Duc
Phat thi minh...nhu cha me, thay t6, ban bé thi minh c6 mét cai cach tuong nhé d6 1a mdi 1an 1am
phudc minh hdi hudng va cai mdi 1an & day 1a phai gach dudi.

MGdi 1an 1a sao? Mdi 1an tire 14 thi du nhu minh di chua minh chui cau, quét nha, rira chén, cing
dudng trai ting hay 1 chung hoa, hit bui, quét nha thi mdi 1an minh 1am nhu vay d6 minh méi nghi
tdi cai nguoi kia. Minh mong 1a ngudi kia ¢ hién gio dang ¢ dau thi xin nho céai cong duc nay cod
mot cai doi séng kha hon. Téi nhic lai, mdi 1an, mdi 1an nha, mdi 1an, mdi 1an lam cai chuyén l6n
bé gi cling nhd dén nguoi kia thi d6 1a mot cach hoi hudng, chir khong c6 nhat thiét 1a phai t6n that
1a nhiéu tién roi tim mot thoi diém ghé gém nao d6 dé ma to chirc mot cai bu01 cing té ma that 13
linh dinh thi khong, cai d6 1a sai, sai bét 13 tai sao? boi vi theo A Ty Pam 4y cai cong dirc 16n nho
n6 khong phai 1a cai hinh thirc hay 13 cai thoi diém ma n6 1a cai tac dung va tim trang. C6 nghe toi
n6i kip khong ta? Hinh thie va thoi diém nod 'khong quan trong.

Thi dy nhu 1a ding cai ngay ma nguoi no mat khong quan trong. Hogc 1 hinh thire 13 coi nhu la
phai hoanh trang, phai quy md, phai &m y, phai nao nhiét, phai la t6n kém that 1a nhiéu hoa, that
nhiéu tri, that nhiéu dén, that nhiéu nhang, cai d6 khong phai, cai d6 hinh thirc. Hinh thirc va thoi
diém n6 khong quan trong, ma quan trong & chd 13 cai tim tu cia minh, tirc 13 lac nao minh nhé
nghi dén nguoi d6 va 16ng minh vui vé, hoan hi véi cong dirc va minh mdi nghi t61 nguoi do thi cai
do6 quan trong. Cho nén néu mai nay tdi 6 mat, néu mai nay t6i mat thi téi mong rang quy vi khi di
chui cau, khi di rira chén, khi di hét rac, cac vi nhd, nhd nghi toi t6i. Thi nhing lac do6 cai co hdi ma
t6i nhan phudc nd nhiéu hon 13 quy vi ctr doi ding cai ngay 13 thang 8, t6i chét cac vi cung, thi cai
d6 t6i phai néi trudc. Bay gio t6i dang con sdng thi t6i noi trude. Cai chuyén ma dung ngay ngay 13
thang 8 ma hoi hudng cho t6i thi cai 6 nd bay ba 1am. Tai sao? Boi vi néu ma t6i bi doa do thi toi
gidng nhu nguoi & ti hodc 1a ngudi ¢ trong bénh vién. Thi cai ngudi & trong ti, ngudi trong bénh
vién d6 minh tham ho duogc luc nao thi minh thdm, chir con minh dgi dung céi ngay ho nhép vién
minh méi tham, quy vi nghi 1a sao? Hiéu t6i noi khong? Céc vi dén tham t6i, t6i & ti ma céc vi doi
dung cai ngay toi nhap trai cac vi méi thim. Cac vi hiéu khong? Ngay 13 thang 8 1a ngay toi nhap
trai Chi Hoa thi cdc vi mdi nim ding cai ngay d6 cac vi méi vo tham.

Trong khi céi t6i can 1a cai gi? Luc nao tham duogc thi thim. Bénh vién ciling vy. Bénh vién 1a luc
nao tham duoc thi thim t6i cdm on. Chi cdn ma dling cai gid ma bénh vién hgo mé ctra, ho cho tham
1am on vo tham, t6i cam on. Cht con ma cac vi lya ding cai ngay lanh thang tot ram, 30 méi vo
tham 1a vo t6i noi 13 t6i da xong rdi. Hiéu khong? Cai chuyén nhu vay ma ngudi Viét Nam minh



khong c6 hiéu. Con cai chuyén ma s¢ di ma ngudi ta lya dung cai ngay d6 dé ma ngudi ta cling 1a
n6 c6 mot 1y do 1a boi vi 1a cai ngay d6 dé nguoi ta tuong nhd ngay nay, thang nay than nhan minh
da di, chi vay thoi chir con trong kinh dién tuyét d6i khong cé cai chuyén ma khich 18. Khich 1é
minh lua ding ngdy 1a sai. Boi vi cai ngudi ¢6 néu ma ho di siéu lam troi, lam ngudi thi khoi noi
10i. Con néu ma ho dang bi doa d6 thi ho giéng nhu nguoi tu, nguoi bénh vay d6. Minh tham dugc
lac nao minh thim ch&t mic cai chimg gi ma minh lya dung ngay 13 né hoi sai sai nha. Cho nén
trong kinh néi 1a minh hdi hudng cho than nhén 1a lac ndo ¢ co hdi. Co hdi khac ma thoi diém
khac. Thoi diém 1a ding ngay, dung gio. Con co hoi c6 nghia la minh quét rac, chui cau, rira chén,
chung hoa, trai ting, niém Phat, ngdi thién. Thi cai lic nao ma minh nhé dugc nguoi than 13 hoi
huéng ngay lac d6 va ban than t6i, toi ciing hdi hudng nhur vay cho b me va su phu cia toi, ciing
ho6i hudng theo cach do.

Thi du nhu sau nhitng cai budi hoc, thi toi khong c6 hdi huéng am y cho nguoi ta biét. Nhung ma
trong lac ma t6i dung day, i roi khoi phap toa, t6i co nghi, t6i co nghi néu bd me hodc su phu
minh néu ma c6 biét t&i ci phap hdi nay ma tily hy thi con xin hét 1ong chia hét, ciing duong hét
cong durc, hleu khong?. Hiéu chua? Roi hom nay, d6 14 chiing ta néi hoi tin man mot chut, lan man
mot chut vé cai chir gid phai khong? Bay gid noi qua chuyén khac, chuyén khac cling quan trong,
rat quan trong d6 1a ngay ma roi khoi bung me d6 thi ai ciing gidng ai hét. Mot hoang tir hay 1a mot
nguoi an may thi déu 1a mot dira bé khong biét gi hét. Nhung ma cai gia tri ciia mot ngudi 1a nd
nam & cai chuyén ngudi d6 ra di va dé lai cai gi. Ngudi ta c6 hai cai thoi diém dé lai cai gi d6 sau
lung minh.

-, Thoi diém mét 1a lac ho con séng, Ituc ho con séng, ho c6 nhitng dong goép, nhiing céi hy hién,
nhirng cai cong trinh nhitng cai dong gdp nao dé cho doi.

- Céi hai 1a khi ho ra di, cai ho dé lai sau lung n6 ciing 1a mot cach ho déng gop, chir khéng phai
doi, chir khong han phai 1a ho con séng ma cé nhiing cai cong trinh, c6 nhing di san chi duoc biét
dén ngay sau khi nguoi d6 ra di, thi d6 chinh 1a cai diéu ma t6i mudn nhén cai gid ciia Thuong toa
Khai Minh t61 no6i.

Thuong toa Khai Minh véi chiing t61 ngay xua d6 1a tmg mot thoi ¢ chung chua véi nhau, & chung
chua va Thuong toa la nguoi rat 14 hiéu hoc. Luc dang 1a tan tho Ty kheo thi Thuong toa da may mo
kinh dién va cha yéu 1a tu hoc. Sau nay thi Ngai di Mién, di Théi thi t6i nghe noi, toi khong biét, chi
nghe thoi chir khong biét cu thé, chinh xac. Nhung ma chi biét 1a Ngai c6 mot céi thoi gian, mot cai
qué trinh ma ty hoc rat 1a dang né su6t may chuc nam troi. May chuc nam tirc 1a khoang 40 nam
troi. Boi vi toi roi Viét Nam 1a 30 nam rdi. Toi roi Viét Nam 30 nim ma trude d6 10 nam thi Ngai
da tu hoc, may mo, phién dich va tim hiéu ghi chép thoi. Va phai noi rang 1a Ngai 1a mot vi Tang
Viét Nam nam trong s hiém hoi nhing cai vi ma.. . hiém hoi c6 nghia 12 khong day hai ban tay.
Khong day hai ban tay, Ngai nam trong s6 vi hiém hoi ma tu hoc va d3 ¢ thanh tuu nhat dinh trong
cai chuyén tu hoc do.

Ngai [a mot vi phap su ma & ddy ai c6 nghe Ngai giang thi biét, Ngai rat 1a thang tinh. Ngai mubn
phang thi Ngai phang phai khong? Ngai phang coi nhu Ngai khong c6 ngan ai hét. Thay chuyén can
n6i thi Ngai néi, & bén nudc ngoai nhung ma tdi ¢6 coi may cai bang giang ctia Ngai thi Ngai phang
coi nhu 1a rat mat.

Cho nén néu ma Ngai con try thé d6, thi cai ngudi ma thi Ngai v6i th toi chua biét ai nhiéu hon.
C6 nghia 1a ra dudng bi ném d4 1a nhiéu khi né ném Ngai ma trang t6i thoi, chir con Ngai bi ném
con dir doi hon t61 nira. Boi vi Ngai bi ném ma ngai khong ¢6 cuoi. Con toi chiri nguoi ta nhung ma
t61 con cudi. Con Ngai, Ngai mang la coi nhu mang x6i xa, mang g0i 12 mang té tat.

Nhung ma c¢6 mét diéu tir tam, Ngai dau c6 1y do gi ma Ngai méng minh phai khong? Ngai khong
c6 ly do, Ngai khong c6 ly do gi ma Ngai gian minh hét do. Thuong, thuong r6i mang théi. Pi vao
trong phap hoi ma lay cai phone ra ma bam bam quet quet 1a thé nao ciling bi an churi thoi. Va Ngai
dich rat 1a nhiéu kinh sach va c6 tiéc mot diéu 1a Ngai di di hoi sém trudc khi ma nhimg cai cong
trinh d6 dugc cong bd rong rii cho ba con.

M4y hom nay vé Sai Gon, t6i vé Viét Nam 1au rdi, t6i vé may thang nhung ma toi di sudt, toi roi Sai
Gon sudt, thi miy hom nay toi vé Sai Gon trong tii sach clia chiia ctia Ngai tru tri t6i gap rét 1a nhiéu
sach, it nhat 1a khoang non mét chuc dau sach ciia Ngai dugc 4n hanh ngay sau khi Ngai mat, ngay



sau khi Ngai mat ma sang nay tai sao t6i ké chuyén nhidu vé Ngai, boi vi cau chuyén vé Ngai ciing
chinh 14 cdu chuyén cua tt ca ching ta, c6 nghia rang 1a ai trong doi ndy tu than da 1a mot gia tri.
Ty than minh, sy ¢6 mit cia minh & cudc doi nay da 1a mot gia tri. Chi can chiing ta song co cai
dao tam, séng co céi 1y tudng thi ddu co vo danh cach may, du c6 ling 18, Am tham cach mdy thi tir
than minh da la mot gia tri, mot gia tri. Pung c¢6 no6i ré'mg phai la mdt phap su, phai la mot dai thi
chu moi la dong gop. Khong. Nhimg nguoi lang 1€ vao chua, lang 1€ c6 mat, lang 18 lam cac cong
dic 16n bé, vo danh trong 4m tham, trong lang 1€ do, thi d6i v6i toi nhitg ngudi d6 da 1a mot sy
dong gop cho chua. Cac vi nghi sao néu mot ngdi chua ma khong c6 nhiing cai bude chan &m tham
clia céc vi Phat tir? Céc vi dimg c6 nghi rang cac vi vo danh khi vao day khong ai biét, sai. Lam sao
ma khong biét.

Cai chuia d6 cir chiéu chiéu 13 ¢6 15, 17 ngudi téi tung kinh. Chinh nhing cai budc chan 4m tham
d6 da 1am cho cai dip séng & chua né duge goi 13 4m cung, nd déu dang. Va chinh cai sy 4m cung
déu dang do6 ban than cac vi d6 dugc an triém loi lac, dung rOi. Nhung ma ban than cai chuyén co
mat do, né 1a mot cai sy dong gop dé duy tri cai mang mach, cai khong khi, cai dudng khi, cai
duong khi cho chua.

Va mdt chuyén nita néu khong c6 nhiing ban tay dong goép nho nho ciia tirng ¢ nhan, ting ca nhan
v0 danh, thi 1am gi ma c6 nhiing bira an cho chu Tang. Ma néu ma cai chua nay ma khong c6 nhing
bira an thi lam gi 6 mAy cai phap thoai va may céi phap hoi, co may cai 16p hoc thuong nhat cho
Phat tir, mdi tuan cho Phét tr 6 dau ra? Dau phai trén troi rét xudng mAy cai 16p hoc d6. Lam sao
trén troi ma rot xudng may 16p hoc d6? Ai nudi may éng Su? Ai nudi Su ca chiia minh? Ai nudi Su
Tinh Tué? Ai nudi su Thién Hao dé ma c6 may 16p hoc & day? Ai nudi su Tué Diing dé ma Su lui
té1 & day? Ai, ai? cling 1a nhitng chén com ctia nhirng ngudi vo danh. Thi khong c6 nhiing chén
com d6 thi 1am gi ma quy vi c6 mit & day duoc. Day, chang han nhu quy vi biét sing nay & chiia
minh tir trén 1au t6i nhin xudng 14 quy vi biét bita nay dic biét & chiia minh d6 12 tai vi Su Tué Diing
di vang, Su di khdm bénh, chtr chiia minh sang nay 1a ¢6 sau 6ng giang su, quy vi co biét khong?
chua c6 chua nao ma sang nhu chua Siéu Ly minh, chua ma to1 6 6ng giang su, tic la lwgm cha nao
minh boc ra ciing giang duoc hét, giang ngon lanh thi ¢ dau ra? cai d6 1a toan 1a may cai chén com
v0 danh cua nhiing con nguoi v6 danh cua nhiing budce chan dm tham, chir & dau ra may ong thay tu
do, com dau may ong an, khong vo, khong con, khong cha, khong me ai nu6i may Ong an. Cho nén
Ngai Thuong toa Khai Minh liic sdng thi toi biét Thugng toa khong ¢ chuia, phai khong ta? Ngai
khong co6 chiia va Ngai & mot cai tri xi rat 1a lang 18 va trong cai chd ¢ lang 18 d6 Ngai da am thim
1am céc cai thuc hién cac cai ban dich ma t6i cho 1a rit quan trong tham chi né 1a xwong suon, nd 1a
cdt 161 cua Phat giao ma chung ta biét cai nay ching ta moi dyt minh. Phét gido ndi chung, Nam,
Bic Truyen da co mat trén manh dat Viet Nam 2000 nam r0i. Thi & luc tinh thi Phat gido Nam
truyén, roi tir mién Trung trd ra 1a Bic truyen Thé nhung cai di san kinh dién ma ctia nguoi Viét
thue hién d6 thi mai cho dén thoi gian gan day tic 1a phai tir sau thap nién 60, thap nién 60 thi bat
dau minh c6 Kinh Tang, minh mé&i ¢6 cac ban dich ma déy da nhu 1a Pai Tri B Luan hay la Bat
Nhi Kim Cang, hay 14 Phap Hoa, Lang Nghiém ciia cac Hoa thuong bén Bic Truyén. Va ciing tir
sau thap nién 60 thi ching ta méi c¢6 cai ban dich Kinh Tang ctia Ngai Minh Chau. Va ké tir sau
thap nién 60 thi ngudi Vit méi bt dau le hoe biét, le hoe vai ngudi biét dén cai Tang A Ty Pam
ctia Hoa thugng Tinh Sy. Boi vi Ngai vé nudc thi cling dau thap nién 60 va ching ta biét rang d6 1a
c4i ban dich dau tién ctia Ngai Tinh Su d6 khong phai 13 A Ty Pam ma 1a Truong Bo Kinh Nikaya.
Nhung ma Ngai dich dugc c6 mot phan rdi cai Ngai bo, Ngai chuyén qua ngai dich A Ty Dam, phai
biét cai chuyén d6 nha. Thi sau d6 thi theo t6i doan va theo nhiing gi toi nghe c6 1& 1a Ngai phong
thanh Ngai nghe dugc Ngai Minh Chau dang bat dau cai ban dich Kinh Tang thé 1a Ngai bo, Ngai
chuyén céi d6, chuyén sang 1a Ngai giao ling 18 Ngai dé lai cai chuyén d6 cho ngai Minh Chau lam.
Mic du hai vi khong c6 lién lac voi nhau trong thoi diém d6, nhung ma Ngai chuyén qua Ngai dich
cai Tang A Ty Pam va Ngai Minh Chau thi Ngai l1a vién truong Van Hanh va duong nhién la Ngai
c6 diéu kién an hanh va phd bién, gidi thidu. An hanh, pho bién va gidi thiéu nhiing cai ban dich
Kinh Tang, con riéng Ngai Tinh Sy thi tir luc Ngai cudi thap nién 60 cho dén lac Ngai mat vao nim
84 thi tat ca cac ban dich ctia Ngai khong dugc in ma chi ¢6 danh méay rdi quay Ronéo thoi, thi sau
d6, ndm 92 thi Phat gido Viét Nam mdi c6 cai chu truong 1 4n hanh chinh thirc céc céi ban dich A



Ty Pam cta Ngai Tinh Sy tir nam 92 tr¢ vé sau thi méi ¢6, phai khéng? Trong khi d6 thi lac do,
vao cai thoi diém do thi Ngai Thuong Toa Khai Minh da am tham lac 1a Tan Tho théi, thi Thuong
toa dd 4m tham hoc tiéng Thai dé ma dich sach va chuyén do xay ra da 40 nam rOi, tir khoang 90, 91
gi do té1 gio khoang 40 nam, thi Thugng toa da dich sach va hdm nay ching t61, nhu t61 vira néi do
1a phai tir thap nién 60 cho td1 bay gio thi sach Viét méi nhiéu, kinh Phat méi nhiéu ma dic biét la
kinh dién Nam truyén thi phai sau nam 2000 thi méi c6 nhiéu véi cac dich gia gdbm c6 nhu Ngai
Phap Thong tru tri chtia Vién Khong Tiang, rdi hodc 1a cc cai soan pham, dich pham ciia Ngai Ho
Phap tirc 1a Su 6ng, Su 6ng nti Dinh, thi Su 6ng ra sach ciing nhleu & bén kia nhung ma toi biét, toi
biét Su 6ng ra cac kho khac nhau, 16n bé nhung ma minh gom lai néu ma déu in cai kho A4 hét thi
chéc ciing phai 1a khong dudi 10.000 trang. Khong dudi 10.000 trang, kho chir 12 ma cai kho gidy
A4 thi khong dudi 10.000 trang. Sach ctia On, sach cua Ngai Ho Phap, cua Su ong 4y, Su ong nii
Dinh.

Con bén day minh ¢6 cac cai vi nhu 1a Ngai Thién Minh, roi Ngai Khai Minh, Ngai Thién Phuc roi
cac cai bién khao cua Ngai Chanh Minh, Ngai Phap Chat ¢ chiia Nguyén Thuy thi du nhu vay. Thi
tai sao to1 danh mot vong sang nay cac vi thiy la khong? Toi khong c6 thuyét phap ma toi toan ké
chuyén khong dé cho cac vi thay thé nay.

Trong kinh, cai nay trong kinh ndi, trong kinh c6 cai chir goi la [pali] c6 nghia la cai dau vét, con
noi tat 1a [pali] la cai dau chan. Thi trong kinh noi rang chung ta song & doi dau mudn, dau khong
phai dé lai ddu chén. [pali] 12 ddu chan, ddu mudn dau khong phai dé lai dau chan.

Va déu chan ¢ day né c6 hai 1a ddu chan nén dé lai va dau chan khong nén dé lai. C6 hiéu toi noi gi
khong? Dau chan nén dé lai 1a sao? Tirc 12 minh dé lai cai 16i mon cho ngudi ta di vé cai huéng
lanh, ddy thi d6 14 cai dau chan nén d¢é lai.

Con cai ddu chan khong nén dé lai 14 gi? Trong kinh noi thé nay, khi ta thich mot cai gi do6, khi ta
ghét mot cai gi d6, khi ta dinh mic mot cai gi d6, khi ta bat man mot cai gi d6 1a ta dang d¢é lai cai
dau chan cho 4c ma. Co nghia 1a sao? Ac ma day khong phai... dung c6 nghia ma dy 1a ma quy
khong phai, ac ma c6 nghia la do cai théi quen phién ndo d6. Khi ma minh séng nhiéu véi cai tim
bat thién thi minh dang d¢ lai cai ddu chan cho doi sau kiép khac minh sanh tro ra d6, thi minh cir
theo cai 16i mon cii ma minh di tiép. Hiéu t6i néi khong? C6 nghe kip nay khéng? Mdi 1an ma ba
con c6 mot cai thién niém hay ac niém ddy, c6 mot cai thién tim hay c tim 1a ba con dang lang 18
dé lai mot cai ddu mon dé doi sau kiép khac minh sanh tré ra 1a ¢t cai con duong xwa em di, ngua
quen dudng cii, chua hét. Cai 16i mon ma minh dé lai 6 khong phai cho riéng minh ma con cho
nguoi khac.

Bay gio toi hoi cai ndy ba con chi.. t6i hoi thoi, ba con khong can tra 10i. Ba con ¢6 dong y vi t6i 1a
toan bo doi sdng ctia ba con rd rang timg ngay ba con it nhiéu, ba con dang di theo ddu mon cua
ngudi trude c6 khong? Ai, ai day ba con néu canh chua? Phai me day khong? C6 phai d6 phai dau
mon ciia me khong? Ai day minh may 40 quan? Ai day minh bai tri? Nha cira, trang tri ndi tht.

Céi style, cai kiéu d6 ¢ dau vay? Cua Nhat, cua Dai Han, cua Viét Nam. Roi cai nha minh 13 kiéu
Bic B9, _Trung B, Nam B9. Ao quan, gidy dép cua minh, cai kiéu dép ctia minh, cai kiéu nén cta
minh, dong ho6, mét kinh, day nich, bop dam, sic tay ctia minh. Cai d6 ¢ dau vay? Co phai la minh
phai bit chude cai tén nao d6 khong? C6 khong ta? Hay tu nhién me dé ra cai minh biét may cai do.
C6 hiéu t6i n6i khong? Toan bd doi séng ctia minh 1a toan 1a di theo cai ddu mon cua cai tén nao do
n6 bai ra phai khong ta? Cac vi ¢6 biét canh chua n6 c6 nhiéu kiu, cac vi c6 biét khong? Canh chua
Ho1 An n6 khéng giong canh chua My Tho. Canh chua My Tho n6 khong glong canh chua ¢ Tra
Vinh. Day c6 ai blet chuyén d6 khong ta? Canh chua cua mién Béc no xai trai sdu, trai nhot nhung
ma canh chua mién Nam né xai trai me, glam khé, chanh phai khong ta? Théy chua? Va t6i con
biét cai mén canh chua n6 xuét sac t6i ké ma to1 day ma to1 tra nude miéng ludn, 12 nguoi ta lay cai
trai thom, cai nay 13 ciia mot ba su ¢d, ba truyén tdm 4n cho toi. Cai trai thom, ba bo v6 may xay
sinh té ba x4y nét ra, ba bo cai nat no vao trong noi canh chua, cai ndi canh chua d6 né sét sét cac vi
c6 biét khong? No ngon hon la minh xat thom ma xét mleng Do 1a t61 bay gio ma t61 co nu canh
chua hogc toi ¢6 tu van cho ai thi toi cling dé nghi cach niu do. Ba con vé lam thur di.

Cai may xay sinh t6 dau c6 mdc tién phai khong? clr xay nat ra rdi d6 vo trong ndi canh chua, roi
cai rau ngd gai, rau ngd 6m maéi bo v thi an man thi béo may cai nguyén liéu min, an chay thi bo



nguyén liéu chay, thi bao dam céc vi 13 n6 an chét ngit tinh sdu ludn, cho nén minh thay tir cai ndi
canh chua cho dén cai kiéu ndu com ctia minh 13 cai ddu mon cia ai d6 da dé lai cho minh va ngudi
d6 co thé da khong con nira.

Cai kiéu 40 quan cua minh d4u phai ty nhién minh nghi ra cai kiéu nay. Tai sao mic di né ban
ngoai chg hodc 1a minh may, nhung ma phai 1 rang 1a minh hoc tir ai d6. Diéu dé ¢ nghia 1a mdi
ngudi dau vo danh cach may nhung ma cai kiéu séng, kiéu suy nghi cia minh dé lai cai ddu mon
cho ban than va dé lai ddu mon cho ngudi khac, nhé cai do.

Cho nén c6 nhitng ddu mon nén dé lai cho minh va cho ngudi va c¢6 nhiing cai ddu mon khong nén
dé lai cho ai hét. Nén con dudong n6 1a con duong bay thi da di mot lan rat chan ra 1a né luén. Cho
nén t6i n6i khong biét 1a bao nhiéu 1an. Nghe k¥ cai nay. Khi bat ddu mot hanh trinh thi ta nén tu
hoi 1ong minh. Khi bat dau mot hanh trinh thi ta nén tu hoi 1ong minh:

“ta co di ding duong khong? Ta c6 di dung duong khong? gach dudi chir c6 nha”.

Va sau khi chon dung dwdng rdi, minh di thi thinh thoang minh lai hoi cau thir hai.

“Ta con di dung duong khong?” C6 ai nghe hai cai nay khong? Hai cai cAu ndy rat quan trong.

Bit dau di thi ta c6 di diing duong khong? Va khi da chon dudng minh cho 1a dung rdi d6 thi thinh
thoang phai nén hoi ciu tht hai 13 ta con, ta con di diing duong khong? Boi vi rt nhiéu va rat nhidu
Tang ni Phat tir budi dau thi c6, c6 dung duong nhung ma di né 1au lau cai n6 hét con dung dudng.
C6 hiéu toi n6i khong? Hét con, thi du nhu mot Tang si ma budi dau vao xuat gia cling c6 tim
nguyén, c6 ly tuong ghé gém 1am. Ciing hoc dao rdi ciing hoang phap, trudc cho minh 1a sau cho
nguoi, roi di doi lam Nhung ma t6i lic ma c6 hoc vi, c6 dé tir dai gia dtng sau lung rdi c¢6 cai chua
thi c6 kha ning rat 16n 1a minh ctr lo cong viéc hanh chanh minh quén di cai chuyén ma tim tu. C6
blet cai chuyén do khong ta? Cai d6 c6 khong? Hoac la méi biét dao d6, nghe ai day thién, day dao
1o thich 1am t&i hoc nhung téi ho biét dao 1au nam ty nhién thay minh ctiing duong nhiéu, cai minh
thiy may cai dra nghéo nghéo thiy né hoi rac rudi sao. Rdi minh hoc dao ba md minh thay cai dua
n6 khong hoc né rac rudi sao d6. Minh ngdi thién ba mé minh thiy may dira khong hanh thién thay
n6 rac rudi sao d6. Liic d6 minh d sai rdi. Hiéu khong ta? Hiéu khong? N6 di bat dau sai roi. Em
sai r0i. Xin 16i em di. La chd d6. N6 sai nhung ma né bat nguoi ta phai xin 16i no. Béi vi luc d6 né
da théy no.. cai dao minh no la vay quy vi, ¢ ngoai doi, mot sinh vién, mot hoc tro, ki€u ngao cach
mAy, mién 1 hoc gioi thi bén 1én 16p, bén tot nghiép, bén c¢6 bang cip nha, & ngoai doi. Nhung ma
trong dao lai khac. Trong dao khi minh di bat dau kiéu ngao d6 thi minh khong c¢é di xa dugc nita
trong cai duong dao, khi ma minh dinh chat vao cai cong duc thi luc dé6 minh dinh chét vao cai
chuyén minh kiéu ngao trong cai chuyén bd thi, thi minh di khong con 13 mét thi chu dang kinh
nira. Khi minh di dinh chat, minh d4 dinh mac ¢ trong cai chuyén ma hoc tap gido 1y roi thi minh
khong con 1a mgt hoc vién xuét sic nira. Khi la mot mot hanh gid ma da ki€u ngao vdi cai thanh tyu
ctia minh thi hanh gia d6 khong con di xa dugc nira. Phai biét chuyén d6. Phai biét chuyén do nha.
Khi anh da thay anh hay 1a bat dau anh d6 ec roi. N6 khac ngoai doi nhiéu lam. Ngoai doi cac vi ¢6
quyén kiéu ngao, cac vi c6 quyén ty dai, ty dic, ty ton, tw mén, tu tha hd. N6 la vy d6, mién 1a hoc
gidi thoi. Nhung ma trong dao thi khong. Trong dao bat ctr mot cai thanh tyu nao, bat cit mot cai
thanh tyu nao ma né dinh kém mot cai sy ki€u ngao 1a minh chet

Cho nén trong dao minh, Dirc Phat Ngai c6 mot cai hinh anh rat 1a dep, rat la song dong. Ngai day
rang mot cai khuc gd n6 khong cach nao ma no troi xa dugce néu ma n6 bi mic can. C6 ding khong
ta? Khong cach nao no tréi xa duoc néu ma nd bi mic can. N6 ¢6 nhiéu Iy do dé mot nguoi, dé mot
khuc gd n6 bi n6 khong ra né khong di xa duge trong nhiing cai... thi du nhu né dang di ma n6é muc,
n6 bj muyc r nira dudng hodc 13 né bi tip vao bd nay tip vao bo kia nhung ma né c6 mét cai 1y do
rat 1a d& hiéu d6 1a n6 bi vudng, bi vudng vao mdt cai go, mot cai cu lao ndo d6 1a né khong troi
dugc nita. Cling vay trén cai 16 trinh giai thoat néu ma minh ma nhitng thanh tyu cia minh ma né
dinh kém v&i mot cai kiéu ngao thi coi nhur minh, cai khiic gb giai thoat ctia minh n6 bi vudng go,
vuong bi méc can 14 nd khong c6 di xa dugc nira, nhd nha. Cho nén 1a hoc dao 1a chuyén nén, hanh
dao 1a chuyén nén, hiéu dao 1a chuyén nén, cong duc la chuyén nén nhung phai luoén ludn, phai luén
ludn thue hién nhirng didu d6 bang mot cai tAm thai ma nguoi Tau ho goi 14 gi ta? TAm théi ctia mot
cay truc.



D6 14 triic, goi 14 cay triic, ngudi Tau ho goi cy tric 14 hinh dnh ctia quén tir 13 sao? D6 1a “tiét truc
tam hu”.

- Tiét truc ¢6 nghia 14 cai 1ong né phai thang.

- TAm hu 13 cai rudt né phai rong.

Ngudi quan tir tiét truc phai 1 thang duong ma di. Con tam hur 1a chuyén gi quén dugc thi quén, tha
dugc thi tha. Hom nay t6i dang néi phap & mot ngdi chiia Nam Truyén. Chua nay chiia Nam Truyén
phai khong ta? Nam hay Bic, chiia Nam Truyén. Nhung ma toi van phai néi mot chuyén 1a cac vi
c6 biét cai twong BS Tat Di Lic bénh Bic truyén khong? Cai tuong c6 dic diém gi ta? Bung to phai
khong? Va céi dac diém thir hai 1a cai gi ta? Cuoi. Chtr con bung by ma mat quao deo thi khong
phai, 6 1a 6ng xi thau nao trong cho 16n chtr khong phai 1a Phat Di Lac. Bén Bac truyén Phat Di
Lac 1a dac diém 1a gi? 1a bung to ma miéng phai cudi. Thi cac T6 d6 mai giai thich tai sao ma twong
nao dep x4u chwa biét ma lac nao ciing phai bung to ma miéng cudi la sao?

Dai Phiic, thay Khai Minh minh tén 1a Huynh Pai Phiic. Ma dai phuc tiéng Han c6 hai nghia. Dai
phuc la phudc 16n ma dai phic nghia la bung by nira. Céac vi c6 nghe cai chir tam phuc khong?
Nguoi tadm phtc 1a cai ngudi ma chan ai, trén céi chan 4i do 1a cai ngudi minh tin cdy dugc do goi la
tam phiic, gan rudt. Nhung ma phuc 13 bung, thi bén Béc truyén ho dinh nghia cai cai tugng Di Lac
rat 12 hay: “dai phiic ning dung” ttc 1a cai bung 16n chi dé chira ci gi?

“Pai phuc ning dung, dung thé gian, nan dung chi su”.

Bung to dé chira nhitng chuyén doi kho chira, cai bung d6 dé chira chuyén doi khé chira. Tirc 1a
thuong dugc nhimg nguoi ma kho thuong.

“Tir nhan thudng tiéu, tiéu thé gian, kha tiéu chi nhan”.

Miéng cuoi la cudi nhiing céi ké dang cuodi. Bang cuoi 1a sao? Ai 1a ngudi minh dang cudi? Doi
phii du mong manh ma né cir rang tin 1a doi truong ciru thuong hang. Cudi 1a cudi cai kho dai ciia
n6. O doi nay chi c6 ngudi dang thuong va nguoi dé thuong chtr khong ¢ ngudi nao dé ghét. Vay
ma n6 dam di thuong ngudi nay, néd thu nguoi kia. Cuoi 1a cudi cai do, cudi cai ngu kho, céi si day
cua nd. Cho nén:

bai phuc nang dung, dung thé gian, nan dung chi su.

Tu nhan thuong tiéu, tiéu thé gian, kha tiéu chi nhan.

Bung by dé chua chuyén doi kho chira. Va mat hién, tir nhan 12 mat hién. C&r mat hién cudi 1a cudi.
Cai gi? Cudi dén chuyén doi kho, dang cudi. Cho nén cai tdm tinh ciia mot nguoi quan tir Tau hay
1a cia mot nguoi hanh gia cua dao Phat la phai nhu 10ng tre vay. Thong thoang bao dung va tha thir.
Trong mot bai giang gan day cua chung toi ¢ ngoai Phan Thiét cling cach day cling may tuan tdi c6
n6i rang nguoi Phat tir nén hoc & bién hai dleu d6 14 bién c6 hai cai kha nang dic biét d6 1a bao
dung va ban phat. Bao dung c6 nghia la cai glong gl trén thé gio1 nay dem tha hét ngoai bién ciing
con du chd ding khong, hiéu? dién tich cua bién 1a 3/4 trai dat bay gio minh cao sach céc luc dia
minh liéng ra ngoai bién thi ¢6 du chd  khong? du strc qua cau.

Cai chd sau nhét cta blen, chd sau nhét cta bién 1a cai hém Mariana né c6 thé chira duoc ngon
Everest. Boi vi cai ngon Everest, ngon nui cao nhat no cao c6 9000m ma cai chd sau nhat né téi
11.000m d6 1a liéng cai nii Everest xudng né con dur hai cdy s6 nita. Cho nén bién cai dic diém dau
tién ctia bién 1a bao dung 13 cai gidng gi nd ciing chira duoc hét.

Céi dac diém thir hai ctia bién 12 ban phat. Ban phat 1a gi? Cac vi c6 biét khong? Ké ca nhimg ngudi
ngdi truée mat toi, chua timg thdy bién hogc 1a rat ghét bién hoc 1a 1au 1au méi di bién. Chua timg
biét blen ne, rat ghét bién ne, hogc 1a 1au 1au méi di bién mot l4n, thi ca ba ddi tuong nay déu khong
nhé rang doi song ctia minh mdi ngay déu nho bién ma c6. Quy vi co biét khong? O day c6 ai biét
chuyén d6 khong ta? Khong biét? Khong c6 mot cai lwong nudce khong 16 nhu vay, khong c6 mot
dién tich bao la nhu vay thi lam gi ma minh c6 cai khong khi dé ma thé. May, may trén troi d6 13 &
dau ra? La hoi nudc. Ma cai nguén nao cho hoi nuéc? chinh 1a bién, cai nguén 16n nhat. Chinh dai
duong da diéu tiét, chinh dai duong da diéu tiét cai nhiét d0, cai khi hau trén toan hanh tinh. Va
nguoi ta noi rﬁng c6 mdt ngay ma khi nhan loai ma n6 bi nhan man, c6 nghia 1a né6 qua dong thi cai
ngudn thuc pham cia nhan loai luc bay gio 12 rudng dong trén can khong du dé nudi con ngudi nira
thi lac bay gio cai nguon sdng cuia nhan loai minh né phai tran Xuong bién ma dic biét 1a ¢ dudi co
mot cai lugng rong tao rat 1a 16n ma cac nha khoa hoc ctia Puc tir ddu thap nién 60 1a ngudi ta da



nghi... Nhat Ban va Duc, Tay Duc lac d6 ngudi ta ¢a nghi dén cai chuyén 1a sau nay tan dung cai
ngudn tao bién dé ma ché bién thirc an cho nhén loai thay thé ruong lua. Néu khong thay thé thi it
nhét ciing phai 1a xen k& vi rudng lia trén can khong du dé nudi nhan loai nira. Khiép nhu vay d6
quy vi. D& s¢ nhu vay. Ma cai ngudn nao chir ngudn bién thi coi nhu vé tn.

Va c6 mot cai chuyén con dic biét ba con c¢6 day chic khong co tin, d6 14 thé gisi by gio ho biét
rat 1a nhiéu diéu vé mit trang, rat 1a nhidu diéu vé sao Hoa, biét rat 1 nhiéu diéu vé vii try, vé hd
den, black hole. Nhung ma bién, dai duong thi khoa hoc chi biét duoc co 5% cac vi co biét khong?
5% thoi. Minh di 1én mat trang di ra ngoai vii tru twdng sao ci bién cia minh, minh chi biét ¢6 5%
thoi.

Céc vi vao Google danh coi c6 phai khéng? Chi c6 5%. Cho nén cai ngudn séng ctia bién né rat 1a
dé so, rt 1a dang né. Cho nén minh hoc bién, minh hoc hai cai gi? Hoc cai gi ta? mot 1a bao dung
cai gi cling chura va tha hai nira do 1a ban phat.

Hoi t6i bai giang cua chiing t6i, hdi ti toi c6 noi dén chuyén nay. C6 nghia 1a gia tri ciia mdi ngudi
n6 khong phai nam & chuyén minh nhan cai gi, ma minh biét cho ra ci gi. C6 mét diéu nguoi Phat
tr phai nh¢ khi nhan c6 chon loc va khi cho ra ciing c6 chon lgc. Con nguoi khong ¢6 tu hoc, nhan
c4i minh thich rdi cho ra cai minh ghét. C6 khong? chi nhan cai minh thich va trao ra cai ma minh
hét mudn xai roi. Théy chua? Con bay gio minh biét dao thi minh lai sira lai, chi nhan ci minh cn,
tir cai vat chat cho dén tinh than. Khong phai nhan cai minh thich nita ma nhan cai minh can. Cai
thich voi cai can khac hay 1a giéng ta? Nhu t6i bi bénh. Cai nguoi chiam soc toi 1a mot co gai dep va
mot anh thanh nién, thi theo quy vi to1 thich ai? Dung, dung c6 néi doc noi thiét di. To1 bi bénh ne.
bém hém trong cai chua vang hoe c6 mot minh toi nim d6 thoi. R6i ¢ mot ngudi vo cao giod, roi
nau x0ng, r01 sang nau chéo cho ti. Thi theo cic vi mot cd gai dep, mdt cau thanh nién to61 thich ai?
To6i mubn ai? Co gai. Toi la thang, t6i ddu cé cong ding khong? Nhung ma c¢6 gai va cau thanh nién
c4i nao cAn ma cai ndo toi thich? Thanh nién, tdi can 1a thanh nién, rdi khoan, toi bi bénh, ti phai
an kiéng thi Iic ma toi bi an kiéng thi nén toi nén an cai toi thich hay nén an cai téi can? an cai can.
Cho nén toan bd doi séng minh no6 1a mgt cai qua trinh cho va nhan thi minh chi nhan cai gi ma can,
xong chwa? va minh trao ra cai gi ciing trao ra cai ma nguoi ta can.

Kinh néi, c6 bon truong hop thuyét giang.

1/ Mot, néi cai diéu nguoi ta thich nhung nguoi ta khong co can.

2/ Truong hop thi hai néi cai diéu nguoi ta can nhung ma nguoi ta khong thich.

3/ Thir ba 14 néi cai diéu nguoi ta can va nguoi ta ciing thich.

4/ Va diéu thi tu 12 khoi néi roi. Noi cai diéu nguoi ta khong can ma ngudi ta ciing khong thich. La
cai nay dep di. Cai 6ng tht tu 1a dep di.

Bay gid vi phép su trong kinh Dtrc Phat day khi noi phap chuyén dau tién 1a phai noi ra céi diéu
can. Chuyén dau tién phap su phai néi cai chuyén ma nguoi ta can. Con cai chuyén ma nguoi ta
thich hay khong thi minh tity thoi ma no6i. Hiéu khong ta? Cai chuyén dau tién 100% khi noi phap 1a
phai néi cai chuyén can. Con cai chuyén ngudi ta thich hay khong d6 thi minh méi tiy thoi ma néi.
Thi du nhu cai chuyén d6 ngudi ta khong thich nhung ma néi ding lac thi ciing chdp nhan duoc.
Nghe kip khong? Nhé nha.

Cho nén toan bd cai chuyén tu hanh ctia minh n6 nam & trong cai chuyén 13 phan biét rd cai gi minh
thich va cai gi minh can. Nh¢ nha. Va trong chuyén tu hanh, tdm linh hay 1a trong doi song vat chat
sinh hoc ctia minh sinh 1y d6 toan bo t6i bao dam 1000% d6 1a chi can biét cai gi can va cai gi thich
thi bao ddm quy vi s& c6 mét stre khoe cuc tot va mot doi sdng tinh than rat 1a OK.

Va mot vi thay minh su phai la cai nguoi c6 kha nang day cho dé tir cai n6 can chr khong phai day
no cai minh mubn. C6 hiéu khong? Va mét nha hang ma nha hang ngon lanh 1a nha hang co6 thé
cung cap nhitng mén ma nguoi ta can chir khong phai 13 cung cap cai ma minh muén bén, phai
khong ta? Minh v6 nha hang minh kéu mén nay, mén kia, n6 néi khong & day t6i ban c6 bén mon,
an duoc thi an, khong an duoc thi théi, t6i d6 cho an, thi cai d6 13 minh thay 1a thua phai khong?
Mot cai nha hang ngon lanh 1a n6 dap ung dugc cai nhu cau clia nguoi ta ma ding vay khong? Bay
gi0 cac vi di nha hang, di khach san, di may cai khu nghi dudng, cai cho nao ma cang ngon lanh
ching nao la nd phai cung cap cai nguoi ta can chir khong phai cung cap cai ma cai chd d6 nd
muodn. Ping ha? Pung. Va tai sao ma cé nhitng cudc hon nhan day nude méat? Tai sao? La béi vi vg



chdng chi trao cho nhau cai minh mudn chir khéng c6 mang ddi phuong né ¢é can cai d6 hay
khong? Bung khong?

Cho nén trong kinh d6 hdi ndy t6i méi néi d6, trong kinh Drc Phat Ngai day ai trén doi nay ciing dé
lai ddu chéan sau lung minh hét nhung c6 nhitng diu chan nén dé lai va c6 nhimg ddu chan khong
nén d¢é lai. Niy c6 nhd d6 khong ta?

ROi by gid qua cai thir hai méi ghé né. Pac Phat Ngai day rang trén cai 10 trinh giai thoat phai biét
b6 hét. Nghe cho ky né, trong 16 trinh giai thoat cho riéng, riéng minh thi minh phai quén hét moi su
chi quay vé véi tAm minh ding khong? Nhung ma trong cai doi séng ma tuong tac thi phai quén
tam minh ma phai séng bang tim nguoi.

Cai nay kinh noi chir khong phai t61 noi, kinh nay 1a kinh Anuruddha & trong Trung B. Nghe cho
k¥ né. Trong cai chuyén tu hanh giai thoat cho riéng minh, riéng minh théi thi phai bo hét moi syr
quay vé véi tAm minh, coi n6 thién ac thé nao. Nhung ma trong cai sy ma giao tiép tuong tac véi
ngudi khac thi minh phai bé tim minh ma sdng theo tim nguoi 1a sao? Cac vi biét khong c6 ai thich
chui cau hét, khong ai thich di hut bui, khong ai thich ma 1ét trén san dé ma lau nha, khong ai ma
khoai cai chuyén ngu si d6. Nhung khi minh song trong tap thé minh phai biét 1&t xuéng dat dé ma
minh lau nha, minh phai biét cim cai mat minh v6 trong toilet dé ma minh lau don. C6 khong? Cai
chuyén d6 minh khong c6 thich. Nhung song trong tap thé, phai séng vé sinh, phai biét séng lich su,
clra néo, dén dém, phai ludén ludn c6 y thirc dé khong lam phién cai nguoi & chung minh.

Luc ndo minh ciing nghi dén cai tam cua nguoi ta chr minh khong nghi dén minh. Hiéu khong ta?
Minh lam céi gi cling minh ciing mudn cho nhimg nguoi ma chung quanh minh ho dugc vui, duge
an lac dugc thoai mai. Luc nao ciing nghi dén nguoi ta, ma cai nay Kinh noi, c6 mot lan Dirc Phat
dén tham mot nhém Ty kheo dang tu hoc v6i nhau c6 ba vi thoi. Ngai hoi vay chtr cac nguoi ¢ day
c6 an lac khong? thi mgt trong ba vi tra 101 thé nay. Bach Thé Tén chiing con song rat 1 an lac, hoa
ai, doan két boi vi chung con c6 mot cai nguyén tic, bo Tam minh ma chay theo Tam ngudi. Nghe
kip khong? C6 hiéu cai nay khéng? Trong viéce tu hanh, giai thoat 1a minh phai quay vé voi TAm
minh, coi né 14 cai chuyén quan trong nhat. Nhung trong cai su twong tac voi nguoi khac, thi minh
phai cht ¥ dén nguoi khac. Xong chua? Cai nay rat 1 quan trong nha. La boi vi d6 1a minh song 1a
minh khong phai 13 mot 6¢ dao c6 don gitra bién ma minh luén ludén va ludn luén minh can dén cai
sy twong tac voi nguoi khac. Va néu ma cé cai sy twong tac voi nguoi khac thi ching ta bat bude
phai c6 cai kha ning hiéu ngudi, hiéu minh. Minh sdng chi biét minh khéng c6 duoc. Puc Phat
Ngai day rang cai tiéu chi ma dugc goi 1a hién nhan, thién tri ¢ trong dao ctia Ngai d6 1a né gébm
nhiing cai gi? Bay diéu ma trong do6 toi chi ké c6 hai diéu d6 1a tri ky va tri bi.

- Tri ky tirc 1a biét rd minh né. biét rd minh can thém gi, b6t gi, chinh sira gi.

- Con tri bi 12 sa0? Ludn ludn biét di phuong 12 ai, 13 hang nguoi thé ndo dé ma minh co thé goi 1a
d6i xir mot cach ddi xir hop cach, ddi xir hop 1y, d6i xir mot cach goi 1a d& thuong. Diy, nhd nha.
Cho nén bai giang sang nay toi noi cai gi?

1/ Mot 1a séng trong doi song dau mudn, dau khong, dau biét hay khong, chung ta lu6n lu6n dé lai
sau lung minh nhitng ddu mon, nhitng diu chan va c6 nhitng ddu chan nén va khong nén dé lai. Co
nh¢ khong ta?

2/ Chuyén thir hai t6i noi, d6 1a c6 nhimng lic minh phai biét quén minh di dé vi ngudi khac c6 dung
khong? Py, d6 14 nhiing cai chuyén rat 1 quan trong.

3/ Va chuyén thir ba, doi sdng 1a cho va nhan. Cho, minh nhén, chuyén nhan 1 nhan phai ¢ chon
loc va cho ciing c6 chon loc. Minh 1a minh ¢6 kha nang nhén thi minh...c6 kha nang déy c6 nghia la
gi? Biét chon loc c4i nhan thi minh moi co thé nhan duoc nhiéu thi tir cudc doi. Ké ca nhimng cai
ma khong danh cho minh ma minh van ¢6 thé nhan duge. Co hiéu toi néi khong? T6i hoi ba con
nha. Mot cai chiée 14 rung, mdt giot nude chay, cai chiéc 14 va cai giot nudc d6 n6 ¢d vi minh ma no
rung va n6 chay khong? Cé khong ha? Khong phai khong? Nhung ma néu minh c¢6 kha nang don
nhan thi hai cai d6 n6 c6 thé 13 hai hinh anh dep dé ma minh ning cp doi sdng khong? phai khong?
Céi chiéc 14 6 n6 dau c6 vi minh ma né roi. Cai giot nude d6 né dau c6 vi minh ma né roi. Nhung
ma minh c6 kha ning nhan cai gi cta cudc doi nd ciing thanh 1a mot cai hay ho cho minh hét. P6 1a
cai kha nang nhan. Néi gi 1a nhitng mén qua ma nguoi khac ¢ y trao ting cho minh nha.



Roi thr hai d6 13 cho, doi sdng, cai gia tri cia mot ngudi nd khong nam & chd chit nhan ma anh biét
trao ra nita kia. Anh biét trao ra, cac vi c6 biét khong? Mot vi A La Han dau séng O trong nui sau di
nira thi ban than Ngai ciing 1a mot sy trao ra. Cac vi c6 biét khong? Cé hiéu toi néi gi khong? Khi
ma minh séng tot dau séng trong hang sau, nui tham, thi ban than cai nguoi tét di 13 mot sy céng
hién. Pay c6 ai hiéu cai d6 khong ta? Chi can vi A La Han d6 6m bat xudng lang ai cing cho ngai
¢l san, ci khoai thi céi cii san, cu khoai d6 c6 phai 1a cai phuc lanh 16n cho ngudi ta khong? Ping
khong.

Ngai rit 1a v6 danh, nhung ma cai thién cua Ngai, cai lanh cua Ngai dé la mot sy dong gop, chua
con nira. Cac vi ¢6 dong y voi toi rang trén trai dat nay chi can moi ngudi duge tot thi thé gidi dé
séng hon dung khong? Ha? Cai ba 4o den nay né, ba hang x6m cua t6i. Cai chuyén ba thich toi hay
khong t6i khong can biét, ma t6i chi biét tir ngay ma ba véi toi 1a hang x6m, ba chua ¢ 1am phién
t61 chuyén gi hét. Con méo, con ché cua toi qua dét ctia ba 1a ba bong ba tra lai cho t6i. T6i di 1am
viéc ngoai hang rao ma t6i mang cai dong ho dé ngoai d6 1a ba kéu toi ra ba tra. Co nhiing lan toi di
vang nha, ma nha toi quén tit dén thi ba 1a ngudi tat dén ngoai hanh lang 13 ba ra ba tit giim toi.
Hiéu khong? Hiéu toi noi khong? Chi chimg d6 thoi. Nhung ma khi ba 1a mot ba hang x6m tdt thi
t61 di ddu toi cling yén tAm rang cai ba Lan, Cuc, Pao, Yén ¢ nha rat 1a t6t. Thi ban than cai tot cia
ba den nay c6 phai 1a mot sy dong gop khong? Téi biét rang toi bo quén dd ¢ dau t6i khong biét,
nhung ma t6i bé quén d6 ma bén phia nha ba nay 1a chic an 1a khong c6 mét rdi do.

Hiéu khong? Nhu vay toi khong can cac vi dong gop gi ghé gom. Toi chi mong céc vi 1a nguoi tot
mot cach lang 18 thoi. Thi ban than ci lang 1 ciia quy vi dd 1a mot céi tot cho toi roi. Va toi noi rat
1a nhiéu 1an cac vi vé may x{r Bac Au, Na Uy, Thuy Dién, Phan Lan, Pan Mach hoic 1a cac vi vé
Thuy Si, Thuy Si 1a mét nuéc Tay Au hoidc lavé Bic Au.

Dém hém, mot ngudi con gai mong manh, yéu dudi ma di lang thang trén mot cai ngon doi vang
bao dam khong chuyén gi hét. Tai sao vay? Vi d6 1a mot cai xt sé khong c6 bao luc, khong ¢ trom
cudp, khong ¢ cai vu ma nhitng ddi twong ma troi oi dat hoi d6. Thi khi mdi nguoi dan ¢ bén
nhing dat nude d6 1a nhitng nguoi lanh. Binh thuong minh thay ho khong cho minh gi hét, nhung
ma khi anh 14 nguoi lanh thi vo ti, em gai toi, con gai toi, chau gai t6i ¢ mat trén ving dat ciia
ban, t6i nAm & nha t6i trim mén t6i ngu rat 1a thoai mai co phai khong? Nhu vy thi céi tot cua
minh tuy né khong c6 4m y nhung ma n6 c6 phai 1a mot sy dong gop khong? Téi chi xin anh ding
¢4 bao hanh, bao luc 1a thé gid1i nod an lac.

Con mot cai dat nudc ma minh bo quén do quay trd lai la mét tiéu. Mot dat nudc minh di tryc thang
ngang tho tay cira s6 ngd vo mat cai dong ho. Pat nuéc nhu vy 1a minh thy 1a ban than mdi ngudi
dan 1a mot mdi de doa. Cho nén kinh Phat day d6 ¢ ba cai cach bd thi.

1/ Cach mot 1a tai thi 1a chia sé cai vat chét caa minh cho nguoi khac. Vat chat & day la tién bac,
com banh, rau sin, mot vién thudc, mot vién keo thi cai d6 goi la chia s¢ vé tai goi la tai vat, goi la
tai thi

2/ Thir hai n6 goi 1a phép thi 1a minh chia sé cai kién thuc dang dén, chia sé cai tri tué, cai tri kién
cua minh cho nguoi khéc, goi 1a phap thi.

3/ Cai thir ba méi dac biét vo iy thi. Co nghia 1a minh trao cho ngudi ta mét sy an 1ong, sy an tam.
Anh séng nhu thé ndo ma ban than anh khong 1a mot cai mdi de doa cho nguoi khac thi d6 da 1a
mot sy bo thi. Cac vi c6 hiéu khong? Tai sao ciing sanh ra 1am con nguoi ma thang Téo nd & mot
cai chd ma tdi ngdy nd ctr nom ndp, nom nép di ra vo cir 1am 1ét, 1am 1ét bop 6 khoa, 1am 16t bop 6
khoa. Ma bira nao di vé ma théy clra s mo, lac minh di minh quén dong. Lic vé minh thdy cira s6
m&, minh ciing hét hon, chét diéng mot cai, roi chay vo kiém tra tim lum. Nhung ma tai sao thang
Ty n6 lai & mot cai dat nude ma thong dong tyr tai. Toi noi ba con cir nhiéu nguoi hiéu 1am cir ném
da t61 hoai. Tai sao 6ng ctr dem cai nudc dng & khong phai, khi can thi t6i nhic. Cac vi co biét bén
Thuy Si d6 ¢ nha t6i can 1am cai gi 6. Cai chia khoa toi dé & trong cai thung tho trudc nha cac vi
c6 biét khong? dién, nudce, nha bép hu tran, maéi tran plafond gi khong thanh van dé. Ctr dé chia
khoa d6, tho né t6i n6 1ay chia khoa né 1am xong xui né di ra n6 khoa cira n6 dé chia khoéa trudce
nha.

Va cai nay méi hay n6 muén vo nha minh né 13y cai bao nilon né chup hai d6i giay no6 lai. N6 co
loai bao nilon chuyén dung dé lam chuyén d6. Bao nilon né 1én t&i dau gbi. N6 chot cai chan né vo



trong bao nilon, cai bao nilon no6 cé cai cong day thun n6 ty dong nd siét lai, n6 vo né di tan nat cai
nha cia minh hét. N6 1am viéc tum lum hét, trude khi no di ra d6, c6 miy lan t6i thay, c6 nhiing 1an
14 toi vé toi thdy xong rdi, trudc khi nd di ra, né 1am gi minh khong can biét, ma trude khi di ra la
n6 moc cai may hut ra né hut. N6 dé sach rdi nhung ma né khoéng c6 mudn mot chit dau vét. No
hut cho sach nhiing cai gi ma hdi ndy gio n6 dé lai d6. Hut xong no tra lai minh cai nha ma minh
ngan ngo, thi ban than cai su cn trong, ban than cai lich su ciia mdi ngudi nd 1a mot su dong gop
céc vi 6 biét khong? Tin nhau dén cai mirc d& so nhu vay.

Con nhu toi & bén Dric, toi noi bat dau budn nira. Phat tir Dirc ma t&i tham t6i ho dem theo trong
hanh 1y ctia ho d6. Cai gi toi khong biét nhung ma c6 ba mén bét budce phai dem theo. Ao géi, draps
trai giudng va cai tim boc chian. Bén d6 nd c6 cai loai mén no kéu 1a duvet d6. Cai mén né don 16ng
nhung ma rdi bén ngoai né 1a mot cai 16p 4o chan minh dap cho da xong lau lau minh 16t cai 4o ra
minh giat. Co biét khong? Nguoi ta kéu 1a vo chin. Pay Bic Ky n6 kéu 13 vo chan. Thi 1a a0 gbi,
tam draps trai giwong va cai vo chan dé chi vay? Chéc doan ra dugc phai khong? N6 t6i nd ngii cho
d3 xong, t6i nd & 3 ngay, 5 ngay khi nd di né hdt cai d6 di 1a trim khoe ru. Trim khong c6 ban tam.
Con bén minh téi d6, 14 khi ma n6 di rdi do, thu di dé lai 14 vang, anh di dé lai cho nang mot ghe,
coi nhu 13 né dé lai cho may mot dong rac. Bén kia trude khi né di 1a thung rac may ngay nay nd &
1a n6 phai don cho bang hét. Ma rac bén Dtic v6i bén Thuy S¥ 1a n6 phai phan loai, cai loai ndo ma
hitu co ty huy n6 dé riéng. Con cai thir ndo ma recycle 14 cai thir ma co thé tai ché d6, né dé riéng.
Ma cai d6 rat 1a hay. Tai sao hay? Dau tom, xwong tép, rac thuc pham né rat 1a héi ma no hay c6
chay nudc. D& chay nude dung khong? Thi khi ma minh tap trung méy cai d6 vé mot chd do, mot
tuan 18 thi cai rac ma rac do, ric ma thiy on d6 nd né don vo mot cai tai rat 1a gon. Con nhimng cai
rac ma cong kén nhu 1a gidy, bao ni 10ng, hop bia carton gi d6, nd cong kén thi no lai rat 1a kho va
rat 12 sach. Cho nén kéu ma don réac thi t6i dua cac vi cai rac ma rac do cac vi... nd do thiét nhung
ma cam khong c6 gém vi nd chi 1a mot tai rat 1a gon. Con kéu ma cai don t6i cai bao rac nay, thi cac
vi don, cac vi xach vac nguyén cai bao di cac vi cling khong gém bai vi né nhe héu ma n6 kho rang.
Con cai thir ma thung carton ma n6 tron voi dau tom, xuong tép d6. N6 vira cong kén, no vira nang
né ma nd vira ri nude d6. Chi cam tir ddy ma ra ngoai kia chimg 50m 1a coi nhu la n6 ngan mudn
chét luon vay d6. Hiéu khong? Hoi ndy gio t6i di lac dé, khong? Toi co ¥ mudn noi rang kiéu song
ctia minh, cai kiéu suy nghi ctia minh da 1a mot mén qua hay 1a mot mdi hoa cho ngudi khac? chi 1a
cai ndy (cai dau) thoi. Anh mudn 1a nguoi d& thuong, anh c6 nhimg cai cu xir dé thuong, anh c6
nhing cai hoat dong dé thuong 1a tir ddy (cai diu) ma ra chtr khong phai tir cai mong cua minh ra.
Tu day (cai déu) ne. Cho nén doc séch, suy tu va chanh ni¢m chinh day 1a... ba cai doc sach, suy tu
va chanh niém chinh 1 gi ta? La Van, Tu, Tu d6. Van, Tu, Tu thuyét phap toi tranh dung céi tir nha
Phat, t61 xai cai tur cua ngoai doi, doc sach, suy tu, va séng chanh niém.

Thi trude hét minh duoc an lac va nhiing cai ké ndo ma no lang chan chung quanh minh né ciing an
lac. Bai phap két thuc va chiing ta hdi hudng cong dirc nay dén ngai Thuong Toa Khai Minh. Thanh
kinh cam on cai nhiing gi ma Ngai da dé lai cho Phat gido Viét Nam va dic biét cho cac Phat tir
ngdi trude mit ching toi.

Xin cac Ngai ¢ canh gidi no ciing duogc an lac. Va dwong nhién chiing ta ciing khong quén hoi
huéng cong dirc ndy dén tit ca than bang quyén thudc cua tit ca timg ngudi ¢ ddy ciing déu duoc
nhan duoc su loi lac giéng nhau va tit ca chu Thién, Long than ho phéap c6 mat ¢ trong chua nay,
céc vi thién than ho phap ciing duogc an triém lgi lac Nam mo Bén su Thich Ca Mau Ni Phat.



